
★日時：平日（予約制 相談）

★料金 ： 30分  ￥ 5,000（税込）
 60分  ￥10,000（税込）
 別途出張費  ￥ 1,500（3km以内）

★担当 ：健康運動指導士 石田 仁

★予約お問合せ
西宮渡辺心臓脳・血管センター

広田クリニック （池森・川内）

TEL：0798-81-5310
 ※受付時間 月～金 9:00～17:３0

★場所
〒662-0866
兵庫県西宮市柳本町8-36

個別対応

ストレッチ＆トレーニング

出張・自宅訪問も対応します
お気軽にご相談ください

①肩こり、腰痛、膝痛でお困りの方

②体力UP・運動開始したい方

③身体の不調を整えたい方
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社会医療法人 渡邊高記念会
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